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AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE

Cartas para Impressao
Profissionais da Saude




Jogo Time da Saide
Cartas para Impressao



TIME DA SAUDE

Esta atividade possui 22 cartas com desenhos de profissionais do SUS e cartas com descricoes de situacoes-
problemas que provocam o publico para descobrir qual profissional deve dar atendimento a populacao.

Objetivo

Refletir sobre a complexidade da composicao do SUS e de seus profissionais, destacando a necessidade da luta
por garantia de direitos para que o acesso a todas as modalidades profissionais estejam ao alcance do usuario.
Auxiliar o grupo a identificar profissionais do campo sadde e suas areas de atuacao estabelecendo relacées
com situacoes do cotidiano.

Texto

Uma das queixas mais comuns que ouvimos nas ruas e nos jornais é que faltam médicos! Faltam mesmo
médicos no Brasil? E s6 de médicos que precisamos? O que podemos dizer sobre a forma como médicos e outros
profissionais de sadde tratam a populacao?

Nao ha acordo sobre a quantidade de médicos necessaria, mas a distribuicao dos médicos pelo pais é desigual.
Ha mais médicos nas zonas mais ricas dos grandes centros urbanos e poucos nas periferias e em cidades
do interior do pais.

Além disso, nossas necessidades de salide nao serao satisfeitas (inica e exclusivamente pelo trabalho
dos médicos. Eles sao tao importantes, mas quanto outros profissionais como enfermeiros, dentistas,
nutricionistas, psicélogos, agentes comunitarios de salide que nos ajudam a manter a salide e cuidar das
pessoas quando adoecem.

Para termos um sistema de sadde de qualidade precisamos valorizar os seus trabalhadores. Afinal, sao eles
que, com o devido apoio, fazem as unidades de saiide, a vacinacao, o controle de qualidade de alimentos,
entre muitas outras coisas funcionarem corretamente.

Dinamica

0 jogo se desenvolve a partir da pergunta: “Quando é que (tal profissional) faz um gol nesse time da saiide? ".
0 mediador solicita que o grupo escolha uma cartela, leia a situacao-problema, e a partir dai estabelece um
didlogo a fim de contextualizar a situacao ao cotidiano. Depois deste pequeno debate, o grupo observa as 22

cartelas com imagens de profissionais da salide e tenta identificar qual/quais os integrantes do time da sadde
trabalharao para a solucao do problema em questao.”



Instrucoes

Recortar com a tesoura nas linhas tracejadas e dobrar nas solidas.

R~

Recortar.

Dobrar.

Apos dobrar na linha sélida cole a frente e o verso da capa para melhor manuseio das cartas.
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ADMINISTRADORA
HOSPITALAR

Eu atuo na administracdo dos hospitais,
UPAs e outras unidades de saide. As
atividades das instituicoes de satide sao
muitas e precisam de pessoas que as
organizem de forma eficiente

e cuidadosa.

AGENTE
COMUNITARIO
DE SAUDE

Sou um membro da comunidade

e trabalho visitando as familias com
supervisao de médicos e enfermeiros

do SUS. Procuro problemas que afetam

a qualidade de vida das familias como:
esgoto, de lixo, mas condicdes de
moradia, acidentes e outros. Acompanho
asalde de cada pessoa da familia para a
buscar solucdes junto aos profissionais
de sadde do local.

ADMINISTRADORA HOSPITALAR

AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE
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AGENTE DE
VIGILANCIA
SANITARIA

Eu vigio para que os produtos e servicos
estejam adequados para o uso. Com
isto, ajudo a diminuir, eliminar ou
prevenir riscos a salide. Tenho um papel
importante na promocao da saide e
prevencao de doencas.

ASSISTENTE
SOCIAL

Trabalho para garantir a defesa e
ampliacdo dos direitos humanos e a
Justica social. Realizo esse trabalho por
meio de politicas sociais orientando
pessoas que buscam ajuda.
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AGENTE DE VIGILANCIA SANITARIA
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ASSISTENTE SOCIAL
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Atuo nas pesquisas e andlises de
laboratorio. Preparo substancias e
cultivo microorganismos para elaborar
medicamentos e vacinas. analiso fatores
quimicos que efetam animais e vegetais.

DENTISTA
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Cuido da saiide bucal das pessoas
ajudando-as a evitar problemas
dentais. Oriento a escovacao dos
dentes e a escolha de alimentos
para evitar caries.

BIOMEDICO
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ENFERMEIRA

Sou eu e minha equipe quem cuida
das pessoas enfermas, das familias

e comunidades em geral. Realizamos
atividades de protecao e recuperacao
da sadde.

FONOAUDIOLOGA FONOAUDIOLOGA

Trabalho em diversas funcoes:
tratamento da voz e de acoes como
ouvir, mastigar, engolir e respirar.

Aplico terapias para resolver problemas
ligados a essas aes. Também ajudo nas
dificuldades ao falar e escrever.
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FARMACEUTICA

Sou eu que testo formulas usadas

em remédios, para saber de que modo
funcionam no organismo humano. PN
Controlo os remédios nos hospitais

e postos de sadde. Preparo remédios
e formulas conforme o pedido do
médico.

GUARDA DE
ENDEMIAS

Sou responsavel pela prevencao dos
surtos de epidemias tao comuns no pais,
estados e municipios.




NUTRICIONISTA

Trabalho para orientar pessoas para
organizarem sua alimentacdo, evitando
doencas e promovendo a satide. Analiso
0s habitos alimentares e o estilo de
vida do paciente, e, com base nesses
dados sugiro uma série de alimentos
equilibrados para cada pessoa.

MEDICA

Eu busco tratar e curar as doencas

das pessoas enfermas, indicando
tratamentos a base de remédios,
procedimentos ciriirgicos ou mudanca
de habitos. Encaminho casos especificos
para os especialistas de cada area.
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Ajudo a realizar partos em muitas
localidades onde nao ha médicos. Tomo
conta da safide em comunidades e

levo pessoas para postos de saiide das
cidades vizinhas.

Tenho como funcdo cuidar da nutricdo,
criacao e resproducdo de animais
domésticos e silvestres. Além disso,
preparo, balanceio e controlo a
qualidade de racoes para animais.




TECNICO PROTESE
DENTARIA

Trabalho junto ao dentista construindo
dentes artificiais chamados de protese.
Essas proteses sao usadas em pacientes
que, por motivos diversos, perderam um
ou mais dentes naturais.

TECNICO EM
ORTOPEDIA

Sou o profissional responsavel pelos
procedimentos de imobilizacao
prescritos pelo médico ortopedista. Para
isso aplico gesso, talas, botas, sempre
sob a supervisao do médico.

___________________ =7

TECNICO PROTESE DENTARIA

TECNICO EM ORTOPEDIA




_______________________

' TERAPEUTA
' OCUPACIONAL

Elaboro atividades de lazer e trabalho no
tratamento de problemas fisicos

& mentais para promover a saide
1as pessoas.

Trabalho para a salide mental

das pessoas, quando ha dificuldades

. de comportamento e relacionamento
' no dia-a-dia dos individuos e grupos.
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SOCORRISTA
HABILITADO

Sou habilitado para prestar atendimento
pré-hospitalar trabalhando em
ambulancias. Faco uso de materiais

e equipamentos especializados
resgatando vitimas em locais ou
situacoes que impossibilitam 0 acesso da
equipe de sade.

TECNICO DE
ENFERMAGEM

Eu trabalho com o enfermeiro ajudando
nos cuidados aos pacientes em situacoes
de emergéncia em hospitais.
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SOCORRISTA HABILITADO

TECNICO DE ENFERMAGEM
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' Jeferson estava distraido

' soltando pipa quando

' tropecou e caiu. Ele teve um
' grande arranhao no joelho

' de onde saiu muito sanque.
' Quem do time da saude

Carina vive comendo
bobagens. Ela come muitos
doces e nao gosta de escovar
0s dentes. Ela reclama que
todos os dias sente dor de
dente. Quem do time da

_______________________

RESPOSTA
O Enfermeiro.
Ele fara um curativo.

RESPOSTA
O Dentista e o Nutricionista

_______________________
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Julia anda sempre descalca.
Ela vive brincando perto do
lixo proximo de sua casa. Sua
mae estd assustada, pois
apareceram muitas feridas
€M Seus pés e suas pernas.
Quem do time da sade pode
ajudar Julia?

RESPOSTA
0 Médico

Antonio & um jovem que
usa craque. Ele estava
perambulando pelas ruas e
foi atropelado por um carro. RESPOSTA
Quem do time da saide pode Socorrista, Assistente Social
ajudar Antonio? e Psicologo

_______________________________________________




i Luiza tem 15 anos e esta

" gravida. Quem do time da
. salide pode ajuda-la?
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- Mauricio passa a maior parte
i do tempo no computador.

' Ele esta sempre reclamando

" de dor nas costas. Quem do

' time da sadide pode ajudar

. Mauricio?

_______________________

RESPOSTA
Médico, Parteira e
Assistente social

RESPOSTA
Médico e Fisioterapeuta

_______________________
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ores de cabeca, 0 que
atrapalhava seu trabalho

e seu relacionamento
familiar. Ela se automedicava
constantemente. Quem do
time da salide pode ajudar
05a?

eu Joao aos subir uma
scada em sua casa, sentiu
ores, aperto no peito, falta
e ar, tontura e suor em
excesso. Ele teve um infarto.
Quem do time da sadde pode

ajudarjoao?
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RESPOSTA

Agente Comunitario
de Salide e Médico
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RESPOSTA
Socorrista Habilitado, Médico
e Nutricionista

_______________________




Eu sou o principal jogador do Time da
Salide. Se eu nao jogar todo o time para,
e ninguém faz gol. Sou eu que prepara
as principais jogadas, pensando o que é
melhor para a salide do meu corpo. Jogo
também cuidando da satide da minha
familia, do meu bairro e da comunidade
junto com todo o time. Faco gols quando
conheco as politicas de satide da minha
cidade e do meu estado. Jogo também
na defesa, participando dos movimentos
sociais, conhecendo o SUS e os direitos
da populacao, defendendo uma sadde de
qualidade para todos os brasileiros.




